
2026 月曜日

,

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

02 03 04 05 06 07 08

10：15～11：30

バレエ入門　高橋

10：15～11：30

バレエ入門　高橋

10:15~11:30バレエ初級

望月

11:45~13:00 バレエ中級

望月

09 10 11 12 13 14 15

10：15～11：30

バレエ入門　高橋

10：15～11：30

バレエ入門　望月

10:15~11:15 バーオソル

RIYONA

11:45~13:00バレエ中級

休講

16 17 18 19 20 21 22

10：15～11：30

バレエ入門　高橋

10：15～11：30

バレエ入門　望月

10:15~11:30バレエ初級

丸尾

11:45~13:00 バレエ中級

望月

23 24 25 26 27 28 01

10：15～11：30

バレエ入門　望月

10：15～11：30

バレエ入門　望月

10:15~11:15

ピラティス入門　　望月

11:30~12:30

個人レッスン枠　　望月

10:15~11:30バレエ初級

望月

11:45~13:00 バレエ中級

望月

2 月

色々変更有りますのでご注意ください。　２/20丸尾孝子先生（元・新国立劇場バレエ団ソリスト）の

レッスンです。ぜひご参加ください。


